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10 Jahre Kreuzkraut-Forschung
der Agroscope und der AGFF

Ziele:

•Habitatpräferenzen von Jakobs-Kreuzkraut 
aufzeigen

•Wachstumsstrategien verstehen

•Aus der Geschichte lernen

 Handlungs- und Bewirtschaftungs-
optionen ableiten
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Ein komplexes Zusammenspiel von …

• Bodenstruktur

• Wasser- und Nährstoffverfügbarkeit

• Klima

• Interaktionen mit Tieren und Pflanzen

• Habitatgeschichte

• Bewirtschaftung

… bestimmt das Vorkommen der Pflanzen

To keep in mind
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Was geschieht hier?
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Verbreitung und Eigenschaften 
Senecio jacobaea

• In Europa nativ; in Australien, Neuseeland eingeführt und weit 
verbreitet

• Pflanzen sind zwei- bis mehrjährig (heterogener Lebenszyklus)

• Bilden Rosetten, die beim Schnitt kaum erfasst werden

• Bis 100’000 Samen pro Individuum und Jahr

• Samen mit Pappus: ermöglicht Windverbreitung

• Hohe Keimfähigkeit (bis 80%)

• Hohe Persistenz der Samen im Boden (bis 20 Jahre)

• Enthalten Pyrrolizidin-Alkaloide (PA); diese sind für Tiere und 
Menschen giftig

• PA können in die Milch ausgeschieden 
und im Honig gefunden werden Evans & Evans 1949 Nature

Wardle 1987 New Zeal J Ecol
Candrian et al. 1991 J Agr Food Chem
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Giftwirkung Tiere - alle Senecio sp.

• Appetitlosigkeit, Krämpfe

• Magen- und Darmbeschwerden

• Haarausfall, hängende Köpfe

• Gehstörungen, Verwerfen

• Leberschäden, Krebs

 Langzeitschäden (chronische  akute Giftwirkung)

 keine Behandlungsmöglichkeit

• Tod

www.vetpharm.uzh.ch
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Vergleich der Giftigkeit

• S. jacobaea: Gehalt an Pyrrolizidinalkaloiden (PA): 
3 mg / g TS

• Sehr stark variierend
• Blüten  >  Blätter  >  Stängel

• S. jacobaea 100%
• S. aquaticus 25 - 50%
• S. erucifolius < 20%
• S. alpinus 700%

• Colchicum autumnale ca. 1000%

www.vetpharm.uzh.ch
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• 1000-4000 Köpfchen (Capitula) 
pro Pflanze

• 50-60 Samen (Achänen) 
pro Capitulum

Blütenbau und Blütenzahl

Poole & Cairns 1940 Bull Sci Res New Z 
Wardle 1987 New Zeal J Ecol
Siegrist-Maag et al. 2008 AFo
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• S. jacobaea bildet zwei Typen von Samen (Achänen):

a) Scheiben-Achänen (disk-achenes): ca. 200 μg,
zahlreich (82%), mit Pappus

b) Rand-Achänen (ray-achenes): ca. 290 μg, 
weniger zahlreich (18%), ohne Pappus

Samenmorphologie

McEvoy 1984 Oecologia
McEvoy & Cox 1987 Ecology

1 mm
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• Experiment mit 312’000 markierten Achänen
• 60 Fallen in zunehmender Distanz von adulten Pflanzen
• Dauer: ca. 2 Monate 

 89% der Samen innerhalb eines 5 m Radius der adulten 
Pflanzen (Werte flächenskaliert)

Windverbreitung Senecio jacobaea

Sheldon & Burrows 1973 New Phytol
McEvoy & Cox 1987 Ecology

Windgeschwindigkeiten?

16.4 km/h (schwache Brise)
 5.5 m Flugdistanz der Samen
(90 cm Pflanzenhöhe)

 ca. 10% fliegen weiter
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• 36 Fallen in zunehmender Distanz von adulten Pflanzen
• Dauer: ca. 4 Monate
• Produzierte Samen: ca. 57 Mio.

Windverbreitung Senecio jacobaea

Poole & Cairns 1940
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Windverbreitung Senecio jacobaea

Poole & Cairns 1940

• Ausserhalb des Zentralbereichs:

 78% der Samen innerhalb eines 5 m Radius
(Werte nicht flächenskaliert)

 mind. 20% fliegen weiter

Windgeschwindigkeiten?
«during visits: never above
a moderate brise»
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• Der grösste Teil der Samen fällt in unmittel-
barer Umgebung einer Pflanze zu Boden

• Die Pappus tragenden Samen können bei 
starken Winden auch über grössere Distanzen 
verfrachtet werden

Windverbreitung Quintessenz

Sheldon & Burrows 1973 New Phytol
McEvoy & Cox 1987 Ecology
Wardle 1987 New Zeal J Ecol
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Standorte Senecio jacobaea

•Ruderalstandorte

•Strassen-, Eisenbahnböschungen

•Cynosurion: wenig intensiv genutzte 
Weiden auf besseren Standorten

•Eher trocken, mittleres Nährstoffangebot

Oberdorfer 2001
Bosshard et al. 2003 AFo

Landolt et al. 2010 Flora indicativa
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Bosshard et al. 2003 AFo

Standortbestimmung

„Für Pferde und Rinder können Kreuzkrautarten in
geringen Mengen gefährlich sein, wenn die Tiere
davon während mehrerer Wochen fressen.“
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Merkblatt Kreuzkraut Bestimmung

„Der erste Schritt zur Erkennung des Problems
ist das sichere Bestimmen der Kreuzkrautarten.“
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• Verbreitung – Risikoflächen?

• Methodisches Vorgehen?

- Fallstudien und einfache Surveys: Keine statistisch
gesicherte Aussagen

- Experimente: Dauer? Behandlungen? Praxisnähe?

Untersuchungen auf Betrieben

kombiniert mit

optimiertem statistischen Design

Agresti 2002 Wiley

Case-Control Studien

On-Farm Survey

Habitatpräferenzen Senecio jacobaea
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Case-Control

• Gut bekannt in der medizinischen Forschung

• Fälle (Cases): Personen mit einer Krankheit

werden verglichen mit

• Kontrollen (Controls): Personen ohne diese Krankheit

Peto et al. 2000 Brit Med J

Krebs kein Krebs

• Alter
• Geschlecht
• Ernährung
• Soziale

Herkunft
• Rauchen
• …



19Habitatpräferenzen von Jakobs-Kreuzkraut

Suter & Lüscher 2018 | © Agroscope

• Berechnung des relativen Risikos für das Auftreten von Krebs 
bei Rauchern im Vergleich zu Nichtrauchern

Merkmal Relatives Risiko für Krebs

Nichtraucher (Vergleich)
Raucher 3

Krebs kein Krebs

• Alter
• Geschlecht
• Ernährung
• Soziale

Herkunft
• Rauchen
• …

Case-Control

Peto et al. 2000 Brit Med J
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• Parzelle mit S. jacobaea

• Vergleichsparzelle ohne S. jacobaea

• Umweltbedingungen ähnlich, Bewirtschaftung gleich/anders

• Erhebungen auf Parzellen: Vegetation (5 x 5 m2), Standort-
faktoren, Boden, Bewirtschaftung, Störungen

• 72 Parzellen detailliert untersucht

Paar X
Paar Z

(max. 300 m)

Habitatpräferenzen Senecio jacobaea
Bewirtschaftetes Grasland
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Habitatpräferenzen Senecio jacobaea

Suter et al. 2007 Weed Res
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Variablen der Analyse

Standort Einheiten / Klassen
Neigung %
Exposition N, O, S, W, keine
Boden
P ppm P
K ppm K
Mg ppm Mg
pH -
Textur (4 Variablen) %
Bewirtschaftung und Vegetation
N gedüngt kg ha-1 yr-1

Nutzung Schnitt, Umtriebsweide, Dauerweide
Veränderungen der Intensität keine, Erhöhung, Verminderung
Störungen nein, ja
Lückigkeit gering, hoch

Total 20 Variablen gemessen

Gezielte Auswahl
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Generalised Linear Model (GLM)

Variable Relatives Risiko P

Intercept (Vergleich)

N gedüngt (100 kg ha-1 yr-1) 0.2 0.008

Lückigkeit hoch (> 25%) 40.3 0.005

Dauerweide vs. Schnitt 11.6 0.017

Umtriebsweide vs. Schnitt 1.0 0.953

Wenig gedüngte,
lückige

Dauerweiden

Intercept: Gemähtes Grasland, N-gedüngt mit 50 kg ha-1 Jahr-1, geringe Lückigkeit (< 25%)

Suter et al. 2007 Weed Res

Habitatpräferenzen Senecio jacobaea
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Variable Relatives Risiko P

Intercept (Vergleich)

N gedüngt (100 kg ha-1 yr-1) 0.2 0.008

Lückigkeit hoch (> 25%) 40.3 0.005

Dauerweide vs. Schnitt 11.6 0.017

Umtriebsweide vs. Schnitt 1.0 0.953

Intercept: Gemähtes Grasland, N-gedüngt mit 50 kg ha-1 Jahr-1, geringe Lückigkeit (< 25%)

1 (-2) mal geschnittene
Strassen- und Eisenbahnböschungen

Suter et al. 2007 Weed Res

Generalised Linear Model (GLM)

Habitatpräferenzen Senecio jacobaea
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Normen Unterhaltsdienste

• Jakobs-Kreuzkraut in VSS-Normen aufgenommen

• Schulung der Strassenunterhaltsdienste

• „Regelmässig, jedoch spätestens bei Blühbeginn
ausreissen, ausstechen oder mähen.“
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Kreuzkräuter aus der Zeigerliste der 
ÖQV gestrichen

Zielkonflikt

• Jakobs-Kreuzkraut guter Zeiger für extensive Wiesen
und Weiden!

• Aufforderung zur Regulierung?
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Wirkung verschiedener Schnittzeit-
punkte?

• Schnitt bei:
(I) Beginn Blüte, (II) Beginn Verblühen, (III) Erste 
Samenstände

• Parzellenversuch

• 280 gesetzte Individuen

• Wöchentliche Erhebungen:

Anzahl Rosetten, vegetative Triebe, blühende Triebe, 
abgestorbene Individuen
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Reaktion auf variierte Schnittzeitpunkte

Siegrist-Maag et al. 2008 AFo

Pflanzenhöhe, Triebzahl, Köpfchenzahl 
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• Schnitt Beginn Blüte (27. Juni)

• Schnitt Beginn Verblühen (13. Juli)

Siegrist-Maag et al. 2008 AFo

Blüten 53%
Rosetten 31%

Rosetten 13%

Blüten 65%

Reaktion auf variierte Schnittzeitpunkte
Anteil Stadien



30Habitatpräferenzen von Jakobs-Kreuzkraut

Suter & Lüscher 2018 | © Agroscope

• > 1.2 m Höhe

• Verholzte Triebe

• Absterbende Rosette
zur Zeit der Blüte

 Schnitt zu Beginn Blüte:
- nimmt der Pflanze viele Ressourcen
- verhindert die Bildung von Reserven
- verhindert die Samenbildung

Reaktion auf variierte Schnittzeitpunkte
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Was geschieht hier?
Unternutzung - Übernutzung
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Unternutzung - Übernutzung

•Dauerweiden sind ungleichmässig genutzt

•Unternutzte Bereiche erlauben das 
Aufwachsen und die Samenproduktion

•Übernutzte Bereiche bieten Lücken für die 
Keimung

 S. jacobaea profitiert von beiden Zuständen

Beispiel Dauerweiden

Suter et al. 2007 Weed Res
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Quintessenz Senecio jacobaea

• S. jacobaea profitiert von:
 Lücken im Bestand
Wenig genutzten Stellen und Flächen
 Abschluss des Lebenszyklus und Samenproduktion

• Kein Auftreten von S. jacobaea bei ≥ 3 Schnitten pro Jahr

• Kein Problem in CH in regelmässig genutzten ökologischen 
Ausgleichsflächen (ÖAF)

• S. jacobaea reagiert negativ auf variierte Schnittzeitpunkte 
und mehrfachen Schnitt

• Handlungsoptionen:
 Mehrfaches Schneiden zu ausgewählten Zeitpunkten
 Schliessen von Bestandeslücken
 Dauerweiden zu Rotationsweiden umstellen
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Empfehlungen zur Vorbeugung

• Früherkennung! (auch Nachbarparzellen beobachten)

• Standweide auf Umtriebsweide oder Mähweide umstellen

• Regelmässige Pflege in extensiven Weiden (Säuberungsschnitte)

• Samenbildung und Verschleppung der Kreuzkräuter verhindern
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