
Calendrier des fruits de saison
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JAN F / B ❌ ❌ ✔ F ❌ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ❄ ❌ ❌ ✔ ✔ F / B ✔ F / B ❌

FÉV F / B ❌ ❌ ✔ F ❌ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ❄ ❌ ❌ ❌ ✔ F / B ✔ F / B ❌

MAR F / B ❌ ❌ ✔ F ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ❄ ❌ ❌ ❌ ✔ F / B ❌ F / B ❌

AVR F / B ❌ ❌ ✔ F ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ❄ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ❌ F / B ❌

MAI F / B ❌ ❌ ✔ F ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ ❄ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ❌ F / B ❌

JUI ❌ ✔ ❌ ✔ F ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ ❄ ✔ ✔ ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ✔

JUIL ❌ ✔ ✔ ✔ F ✔ ✔ ❌ ❌ ✔ ✔ ✔ ❄ ✔ ✔ ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ✔

AOU ❌ ✔ ✔ ❌ F ❌ ✔ ❌ ❌ ✔ ❌ ✔ ❄ ✔ ✔ ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ✔

SEP ❌ ❌ ✔ ❌ F ❌ ✔ ❌ ❌ ✔ ❌ ✔ ❄ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌

OCT F / B ❌ ✔ ✔ F ❌ ✔ ❌ ✔ ❌ ❌ ✔ ❄ ❌ ❌ ✔ ✔ ❌ ❌ F / B ❌

NOV F / B ❌ ❌ ✔ F ❌ ✔ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❄ ❌ ❌ ✔ ✔ ❌ ✔ F / B ❌

DEC F / B ❌ ❌ ✔ F ❌ ✔ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❄ ❌ ❌ ✔ ✔ F / B ✔ F / B ❌

✔ Fruits régionaux disponibles - les fruits frais doivent provenir 

exclusivement de l’UE

❌ En principe, pas de fruits régionaux disponibles - achat possi-

ble auprès de producteurs Natur genéissen si disponibles

❄  Produits surgelés autorisés uniquement en qualité bio

 F  Achat de produits issus du commerce équitable autorisé

 B  Achat de produits biologiques autorisé

 fruits stockés
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JAN ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ F / B F / B ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌

FÉV ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ F / B F / B ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌

MAR ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ F / B F / B ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌

AVR ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ F / B F / B ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔

MAI ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔

JUI ❌ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ✔ ❌ ❌ ✔

JUIL ✔ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ✔ ❌ ✔ ❌ ❌ ❌

AOU ✔ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ ✔ ❌ ✔ ✔ ❌ ✔ ❌ ✔ ❌

SEP ❌ ✔ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ F / B ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ❌

OCT ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ F / B F / B ❌ ❌ ❌ F / B ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ❌

NOV ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ F / B F / B ❌ ❌ ❌ F / B ✔ ✔ ✔ ❌ ❌ ✔ ❌

DEC ❌ ❌ ❌ ✔ ✔ F / B F / B ❌ ❌ ❌ F / B ✔ ✔ ✔ ❌ ❌ ❌ ❌

✔ Fruits régionaux disponibles - les fruits frais doivent provenir 

exclusivement de l’UE

❌ En principe, pas de fruits régionaux disponibles - achat possi-

ble auprès de producteurs Natur genéissen si disponibles

❄  Produits surgelés autorisés uniquement en qualité bio

 F  Achat de produits issus du commerce équitable autorisé

 B  Achat de produits biologiques autorisé

 fruits stockés

Calendrier des fruits de saison


